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l’J ,

vodni slovo

Vazeni ¢lenové, pratelé a pfiznivci,

v roce 2012 jsme oslavili osmé vyroci zaloZeni naseho sdruze-
ni. Podrobné informace o rozvoji jednotlivych socialnich slu-
Zeb jsou popsany v dalsich ¢lancich o nasich aktivitach.
Pokracuje projekt ,, Zpét do Zivota I1“. Diky stabilizaci pracovnik(
ergoterapie se nam dafi naplfiovat hlavni zamér tohoto projek-
tu - dosaZeni co nejvétsi sobéstacnosti podporenych klientl
a naucit blizké osoby poskytovat potfebnou pomoc v domacim
prostfedi. Jsme Uspésni i v nalezeni pracovniho uplatnéni kli-
entl. Néktefi pokraluji ve studiu s pfedpokladem, Ze dosazené
vy3$8i vzdélani jim pomuze v nalezeni lepsiho uplatnéni na pra-
covnim trhu. Tento projekt je realizovan ve Ctvrté poskytované
socialni sluzbé - Socialni rehabilitace (SR).

Podafrilo se ndm uspét s dalsim projektem ,Vyzev se nebojime”,
ktery je financovan rovnéz z ESF OP LZZ. Je to nas prvni mezina-
rodni projekt. Realizujeme jej v letech 2012 — 2015. Projekt je
zaméren na porovnavani podminek v zaméstnavani lidi po spi-
nalnim traumatu. Hleddme zpdsoby, jak nasi cilovou skupinu
podpofit v moznosti uplatnéni na pracovnim trhu a srovnava-
me situaci u nas, na Slovensku, ve Slovinsku, Dansku a Holand-
sku. Projekt bude vrcholit mezindrodnim kongresem za Ucasti
vsech Clenskych statl European Spinal Cord Injury Federation.
Tématem kongresu, ktery budeme organizovat zde v Brné,
bude zaméstnavani lidi po spinalnim traumatu.

Rozvoj nasich aktivit umozZnuje predevsim realizace téchto
dvou evropskych projektd. Zakladni chod je pak vicezdrojo-
vé financovan dotacemi z Urovné mésta, kraje a ministerstev.
Z Magistratu meésta Brna, socialniho odboru byly podpore-
ny sluzby odborného socidlniho poradenstvi (OSP), osob-
ni asistence (OA) a socialné aktivizacni sluzby (SAS) — tato
i ze zdravotniho odboru. Jihomoravsky kraj podpofil SAS
v ramci programu viceletého financovani, v jednoletém pro-
gramu pak OA a ve vybérovém fizeni pro zajisténi odborné-
ho socialniho poradenstvi i OSP. Z Jihomoravského kraje jsme
v druhé poloviné roku obdrzeli mimoradnou dotaci na zajisté-
ni prepravy klientd upravenym automobilem. Prostfednictvim
Jihomoravského kraje jsme obdrzeli dotaci na tfi registrova-
né socialni sluzby SAS, OA a OSP z MPSV. Tato dotace se na

zabezpecleni Cinnosti podilela nejvyznamnéjsim zplsobem.
Z dotace od MZ CR jsme méli ¢aste¢né hrazen projekt ,Pre-
vence Uraz( patefe a michy”, nad kterym prevzala zastitu na-
méstkyné primatora MMB ing. Jana Bohurovska a byl realizo-
van ve spoluprdci s Klinikou Urazové chirurgie FN Brno a Policif
CR. Jedna se o cyklus preventivnich prednaiek zamétenych
na nebezpeci Urazu patere pro skolni mladez, do kterého jsou
zapojeni i klienti PCF. Opét jsme ziskali podporu i z VlIddniho
vyboru na projekt ,,Mezinarodni spoluprace”. Na nasi ¢innost
poskytl dotaci i UMC Stary Liskovec. Vyznamnym zdrojem je
i prispévek z UFadu prace pro zaméstnavatele, ktefi zaméstna-
vaji nadpolovi¢ni ¢ast osob se zdravotnim postizenim.

Dle stanov byla leto3ni vyroc¢ni schize spojena s volbou nové
rady a revizni komise. Nejvétsi davéru ziskalo téchto sedm
¢lenl. Ing. Cabélkova Blanka, Ing. Fedra Petr, Ing. Kyjanek Bo-
huslav, Nahlik Jaroslav, MUDr. Vasickova Lia, Vasicek Vojtéch
a Ing. Wendscheova Dana, Ph.D. Do revizni komise pak byli
zvoleni Ing. Kaldbova Libuse, Ing. Kamenec Pavel a Tesarova
Jana. V nasledné schlizi nové rady sdruzeni byl opétovné zvo-
len predsedou Vojtéch Vasicek, mistopredsedkyni Ing. Dana
Wendscheova a hospodarem Ing. Bohuslav Kyjanek; tito tfi
¢lenové tvori dle stanov predsednictvo naseho sdruzeni na
dal¥i ¢tyti roky. Clenové revizni komise si pak ze svého stie-
du zvolili za predsedkyni Ing. Libusi Kaldbovou. Dovolte, abych
vyslovil své podékovani za ¢innost v predchozim obdobi vsem
¢lentim rady za odvedenou praci a zvlasté pak tém, kteri déle
v praci v radé nebudou pokracovat- Jané Tesarové, Ing. Karlu
Sobolovi, Ing. Zdenkovi Krausovi a Ing. Ivo Melkusovi. Clen-
ské zékladné chci podékovat za projevenou davéru, kterou se
budu snazit nezklamat a spolu s celym pracovnim kolektivem
budeme hledat dalsi cesty v budovani a rozvoji naseho centra.
Svizelnd ekonomickd situace ve spolecnosti na nasi Cinnost
v roce 2012 neméla negativni dopad i diky sponzorskym da-
ram. Na nasi ¢innost prispéli nejvice: spole¢nosti Logica Czech
Republic s.r.o., Acision, Czech Republic, s.r.o. Konto bariéry,
Malkol CZO, s.r.o., CSOB divize Postovni spofitelna, E-ON, AG-
ROING Brno, s.r.o., PhDr. Riapos, Ing. Prichystal, Ing. Prochazka,




pan Dudek, pan Kofistka, Ing. Knecht, JUDr. Egerlova a rfada dar-
c kteli nechtéji byt zverejnéni, za podporu vsem dékujeme. Po-
dékovani patfi i spolecnostem, které nds podpofily materialné.
Spolec¢nost Prevent s.r.o., Hervis, Zoner, spole¢nost AVG, spo-
le¢nost Faster, Heineken Ceskd Republika a Pivovar Cerna hora.
Pokracovaly i praxe studentd, v jejichZ ramci pomahali studen-
ti nasim klientdm, za coZ dékujeme vedeni zapojenych kol
i praktikantm. Dékuji téZ véem nejmenovanym, ktefi pfispéli
osobnim darem, nebo se jako dobrovolnici podileli na zajisté-
ni provozu a pomoci klientim naseho centra.

Diky predfinancovani obou projekt( z ESF, jakoZ i poskytnuti
zalohové platby na pfisti rok od Jihomoravského kraje je hos-
podareniroku 2012 s velkym finan¢nim zlstatkem. Pozitivni je,
Ze se nam podafilo i navysit rezervu, takZze mame zajisténo po-
kryti vydaja v prvnim Ctvrtleti roku nasledujiciho, nez prijdou
prvni splatky z dotacnich titull roku 2013 a ¢ast bude slouzit
i jako rezerva pro pripad vypadku prijma v dalsim obdobi.

V fijnu, konec¢né bylo rozhodnuto v odvolacim fizeni ve shodé
se znénim zakona o nevydani pozemku pod budovou cent-
ra na ulici Netroufalky. Stale vSak nebyla budova prevedena
na nase sdruzeni. Bylo proto nutné podepsat s FN Brno dalsi
prodlouzeni najemni smlouvy a bylo ndm vyhovéno v rozsi-
feni pronajatych prostor v Il. nadzemnim podlazi. Véfime,
Ze vroce 2013 jiz prfevod na nase sdruzeni ve vefejném zdjmu
bude realizovan.

Vojtéch Vasicek, predseda PCF

Financovani v roce 2012

2.1 Wyuctovani hospodareni

VYNOSY celkem, z toho:

Dary, z toho:
individualni darci véetné sbirky a DMS
firemni darci

Dotace a pfispévky, z toho:
Utad prace
Urad MC
Magistrat mésta Brna
Jihomoravsky kraj
Ministerstvo prace a socidlnich véci
Projekt ESF pres MPSV Zpét do Zivota Il
Projekt ESF pres MPSV Vyzev se nebojime
Projekt ESF pres MSMTV a MU
Ministerstvo zdravotnictvi
Urad vlady

PFijmy od klientt

Clenské piispévky

Ostatni vynosy

Ke %
7915 023 100,0%
441 002 5,6%
72 589 0,9%
368 412 4,7%
6301 639 79,6%
882 245 11,1%

5000 0,1%
494 000 6,2%
419 000 5,3%

1110000 14,0%
676 552 8,5%

2340728 29,6%
284 114 3,6%

40 000 0,5%

50 000 0,6%
663 298 8,4%

13 300 0,2%
495 784 6,3%



K

NAKLADY celkem, z toho:
Materialové naklady
Energie
Ostatni dodavky
Opravy a udrZovani
Ostatni sluzby
Osobni naklady véetné odvodu
Ostatni naklady

Odpisy
HOSPODARSKY VYSLEDEK:

NAKLADY na registrované sluzby:
Odborné socialni poradenstvi — OSP
Socidlné aktivizacni sluzba — SAS
Osobni asistence — OS

Socialni rehabilitace — SR

omentare:

Ke %

5433711 100,0%
180 620 3,3%
173 820 3,2%

6521 0,1%
79 290 1,5%
650 965 12,0%

3992 864 73,5%
20560 0,4%
329071 6,1%

2481312

4310315 100,0%
569 789 10,5%
1238356 22,8%
1468 649 27,0%
1033521 19,0%

— U sluzby SAS byly dosazeny vyssi vynosy od klientll za poskytnuté sluzby, coz je priznivé vzhledem k ocekdvanému snizeni

zdrojl v roce 2013.

— Vysoky zisk je vysledkem ziskani dotace na projekt Vyzev se nebojime od 1. 7. 2012, kdyZ zalohové platby ve vysi 25% budou

zUctovavany nabéhu nakladl v roce 2013.

2. 2. Zprava revizni komise o provérce hospodareni

V roce 2012

Revizni komise ve sloZeni Ing. Pavel Kamenec, Ing. Libuse Kalabova, a Jana Tesafova provedla ve dnech 4. a 10. dubna 2013
provérku hospodareni obcanského sdruzeni ParaCENTRUM Fenix za rok 2012.

B

1.

yly provéreny tyto ucetni doklady:

Rocni ucetni zavérka (rozvaha k 31. 12. 2012, vykaz zisku
a ztraty za rok 2012 a priloha s dalSimi podstatnymi nale-
Zitostmi).

Inventura hmotného majetku a inventura pokladen
(K¢ a valutova).

Ziskané dotace na Cinnosti (registrované sluzby) dle pro-
jektd vedenych v analytickém ucetnictvi pod hospodar-
skymi stredisky Cislo 112 az 132 (Jihomoravsky kraj, Ma-
gistrat mésta Brna, Ministerstvo prace a socialnich véci,
Ministerstvo zdravotnictvi, Ufad vlady CR, Nadace Charty,
dotace Zpét do Zivota Il, dotace Vyzev se nebojime a dalsi).
Prehled penéZitych a vécnych dar( od fyzickych a prav-
nickych osob vc. verejné sbirky.

Namatkova kontrola pfijmovych a vydajovych pokladnich
dokladd, bankovnich vypisa a pfijatych a vydanych faktur
(za cviceni v poctu 529 ks).

Hospodarsky vysledek za rok 2012 je zisk — dle vysledovky v ¢ast-
ce 2 481 312 K¢, ktery bude prouctovan ve prospéch rezervniho
fondu.

PFiznani k dani z pFijmu pravnickych osob bylo podéno na FU
Brno IV dne 22. Unora 2013 stejné tak bylo v terminu vyfizena
Dan z pfijmu ze zavislé Cinnosti a Vyuctovani dané vybirané
srazkou podle zvlastni sazby dané z prijmu fyzickych osob.

Revizni komise nezjistila Zadné vyznamné nesrovnalosti v Ucet-
nich dokladech. Rada ParaCENTRA Fenix projednévala pribéz-
né mésicné v souladu se stanovami veskerou problematiku
¢innosti 0.s. a téchto schizi rady se vzdy Ucastnil i zastupce
revizni komise.

Zavér:

Revizni komise konstatuje, Ze Uetnictvi ParaCENTRA Fenix za rok
2012 bylo vedeno podle platnych zasad a je v poradku.

V Brné dne 10. 4. 2013



3\ Poskytované socidini sluzby

3.1 Odborné socialni poradenstvi

Socialni poradenstvi ParaCENTRA Fenix (dale jen PCF) je posky-
tovéno v souladu se zékonem o socialnich sluzbach ¢. 108/2006
Sb. § 37, jako zékladni a odborné socialni poradenstvi.

V ramci nabidky sluZzeb PCF bylo nejvice klienty vyuZivano za-
kladni socidlni poradenstvi tykajici se feseni jejich nepfiznivé
socialni situace.

Odborné socidlni poradenstvi klienti vyuzivali nejc¢astéji v ob-
lasti prispévku na péci, priikazu OZP, pfispévku na mobilitu, pfi-
spévek na ndkup a Upravu motorového vozidla, na bezbariéro-
vou Upravu bytu, kompenzacéni pomcky. V oblasti finan¢niho
zajisténi klientd Slo o poradenstvi v oblasti invalidnich dichod
a mozZnosti zaméstnavani zdravotné postizenych na volném
pracovnim trhu. V navaznych sluzbach projevili zdjem o moz-
nost sportovnich aktivit (napf. rekondi¢ni plavani).

Napomohli jsme klientlim a jejich rodinnym pfislusnikim pfi
feseni bezbariérovosti jejich domova pred navratem z léCeb-
ného pobytu v rehabilitacnich zafizenich, tak aby mohli byt
hned po navratu domd samostatni v co nejvétsi mozné mire.
Poskytovali jsme konzultace spravného sezeni na voziku a pro-

vadeéli jsme vypujcky kompenzacnich pomdcek, které jsou hoj-
né vyuzivany predevsim novymi klienty vracejicimi se z reha-
bilitacnich zafizeni.

V ramci odborného poradenstvi zajistujeme informovani
o0 aktivitach v ramci sluzeb a program0 PCF. Naddle rozvijime
spolupraci se Spinalni jednotkou FN Brno. V minulém roce byl
také realizovan projekt Prevence Urazu patefe a michy na br-
nénskych Z8.

V roce 2012 bylo poradenstvi poskytnuto 213 klientim (z toho
bylo 107 novych). Zrealizovali jsme 3759 poradenskych inter-
venci v celkovém objemu 922 hodin.

Béhem roku 2012 doslo v socialnim poradenstvi pouze k jed-
né personalni zméné. Koordindtorem sluzby byla v roce 2012
i nadale Bc. Katefina Bucikova. Tym socialnich pracovnikd
ve slozeni Petra Pavlikova, Di.S. a Mgr. Michal Odstrcil posilila
Mgr. et Mgr. Eva Vostédlova. Dale se na sluzbé podilel jeden
pracovnik v socidlnich sluzbach, dva odborni poradci specialis-
té a tfi externi odborni poradci.

3.2 Socialné aktivizaéni sluzba

Celkovy vyvoj

StéZejnim zamérem celkového rozvoje Socialné aktivizacni sluz-
by v ParaCENTRU Fenix v roce 2012 bylo dosdhnout maximal-
niho stupné sobéstacnosti klientd a nacvik Zivota klienta na vo-
ziku jak v domacnosti, tak i ve spolecnosti nebo v zaméstnani.
Socialné aktivizacni sluzby v ParaCENTRU Fenix probihaly v né-
kolika nezavislych rovinach:

e Aktivizacni cvi€eni s terapeutem
e Spolecenské a sportovni akce

e Tvoreni a odborné prednasky

e Pfeprava klientl

e Dopliujici aktivity

Aktivizacni cviceni s terapeutem

Zé&kladni slozkou socidlné aktivizacni sluzby v ParaCENTRU Fe-
nix je aktivizacni cviceni, které je s klienty provadéno indivi-
dudlné v hodinovych blocich s odborné zaskolenymi terapeu-
ty, ktefi pfi vykonu své prace vyuzivaji specidini rehabilitacn{
a technické zafizeni.

Individudlnich hodinovych terapii bylo v roce 2012 provede-
no 1952, (1505 hodin v roce 2011, 1211 hodin v roce 2010).
Pramérny mésicni pocet v roce 2012 byl 162,6. Cvicen/ zajis-
tovalo 9 fyzioterapeutl, lékafsky dozor zajistoval jeden Iékar,
provoz jeden koordinator. V pfipadé nutnosti Ize pfi cviceni
vyuzit i pomoci osobniho asistenta. Kvalita sluzby byla pecli-
vé sledovana. Persondl se pravidelné odborné zdokonaloval
na internich seminafich.



Celkovy narust cvic¢ebnich jednotek za rok 2010 — 2012
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Spolecenské a sportovni akce
V roce 2012 v ramci socidlné aktivizacnich sluzeb probéhlo
celkem 6 setkdni a do programu se zapojilo 146 Ucastnikd.
Na programu byl turnaj ve stolnim tenise nebo pétanque,
vytvarné tvoreni, prednasky, spole¢né posezeni a grilovani.
Poradali jsme také filmové vecery.

Tvoreni a odborné prednasky

Tvoreni bylo i népIni zavedenych ,Stfedecnich setkdni na Ne-
troufalkach” V roce 2012 se konalo 25 tvoricich akci, na kte-
rych se seslo 148 zajemcu o kreativni tvorbu. Setkadni se ko-
nala vzdy odpoledne, aby se ho mohli zdcastnit i klienti, ktefi
jsou zapojeni do pracovniho procesu. BEhem tvoreni si klienti
mohli vyzkouset préci s hedvébim, fimem, malovani na hed-
vabi, keramickou hlinou, ovéi vinou, pedigem, véelim voskem
a mozaikou.

Stfedecni setkdni byla vénovana nejenom tvoreni, ale i pred-
naskové cinnosti. Témata prednasek byla vybirana tak, aby
méla pfimou vazbu k problémudm lidi, ktefi Ziji na voziku a aby
se klienti mohli dozvédét néco nového. Na vsechny planované
predndsky se ndm podafilo zajistit kvalifikované lektory, kte-
i maji s danym tématem velké zkusenosti. Celkem probéhlo
11 predndsek, zucastnilo se jich 171 posluchacd.

Preprava klientd

Dalsi nedilnou soucasti socidlné aktivizacni sluzby je preprava,
kterd je zprostredkovavdna dvéma upravenymi automobily.
Prepravu zajistujeme v Brné a jeho blizkém okoli. V uplynulém
roce 2012 jsme zajistili prepravu 28 klientdm. Pocet ujetych
kilometrd s klientem na palubé bylo 15889 km. Diky nasim
upravenym vozm, se mohou klienti pohodIné dopravit k |éka-
fi, na Urad, k nam na PCF, nebo kamkoli jinam potrebuji.




3.3 Osobni asistence

Osobni asistence je sluzba, ktera osobé s postizenim pomaha
prostfednictvim osobniho asistenta zvladat ukony, jez by byla
jinak schopna zvladat sama. ParaCENTRUM FENIX ma sluzbu
zaregistrovanou od roku 2009. Je uréena pro osoby s télesnym
postizenim ve vékové hranici od 16 let. Nejvétsi podil uzivateld
jsou osoby po spinalnim traumatu.

Sluzba se nejcastéji tykd podpory klienta v pfirozeném pro-
stredi — pomoc s péci o vlastni osobu, zakladni Ukony péce
o domacnost, doprovazeni klienta na Urady, lékarska vysetre-
ni, do spolec¢nosti a na kulturni akce. Néktefi uZivatelé vyzaduji

Dopliujici aktivity

V ramci socialné aktivizacni sluzby mohou klienti samostatné
vyuzivat cviceni za poufZiti specidlnich pfistroji: dva MOTO-
medy, vertikaliza¢ni pfistroje Smove a Jordan, bradla a rizné
typy choditek.

Sport se stal dllezitou soucasti aktiviza¢nich sluZeb na Para-
CENTRU Fenix. Zaméfujeme se vyhradné na sporty, které jsou
vhodné pro vozi¢kare (stolni tenis, pétanque). Mdme zde pro
nase klienty kompletné zafizenou télocvicnu, kde se nachazi
tfi tenisové stoly s trenazérem a posilovaci stroj, ktery je svoji
konstrukci a zpracovanim plné vhodny a pfistupny pro vsechny
vozickare.

Nasi klienti mohou vyuZit specialné upravené kolo handbike.
Jednad se o kolo, které jedinec ovlada pomoci ru¢niho pohonu.
Pod dohledem zkuseného instruktora si mohou klienti vyzkou-
Set jizdu i v terénu. V pfipadé nepfiznivého pocasi je moznost
kolo pfipevnit na specialni trenazér, ktery umoznuje i jizdu
proti nastavitelnému odporu na misté v prostorach télocvicny.

Zavérecné zhodnoceni

Socialné aktivizacni sluzba v roce 2012 je charakterizovana
ve stejném duchu, jako v pfedchozich obdobich a to zejména
navysenim poctu realizovanych cvi¢ebnych jednotek, coz vede
k celkovému zlepseni sobéstacnosti i celkového zdravotniho
stavu nasich klientd.

pomoc pfi studiu (pfimy doprovod do Skoly, pfitomnost asis-
tenta pfi vyuce). DlleZitou soucasti je také pomoc rodinnym
prislusniklim uZivatele se zvladanim problémd spojenych
s péci o ¢lena domacnosti s télesnym postizenim.

V roce 2012 bylo celkem 25 uZivatel(l a ,odasistovdano” bylo
5444 hodin. Personalné byla sluzba zajisténa 19 pracovniky,
ktefi byli zaméstnani na pracovni smlouvy a dohody o pracov-
ni ¢innosti popf. provedeni prace.

Prehled odasistovanych hodin 2009 - 2012
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Sluzba osobni asistence se i nadale rozrista, jak do poctu kli-
entl, odasistovanych hodin, tak i spektrem c¢innosti, ve kte-
rych pomahame. Jeji poskytovéni je individualné cilené na
konkrétni potfeby klienta. VyuZiti sluzby osobni asistence
muZe byt rozhodujici pfi volbé mezi institucionalni péci a se-

3.4 Socialni rehabilitace

trvanim ¢lovéka s postizenim v prirozeném prostredi. Nutno
ale podotknout, Ze v roce 2012 byla sluzba na prani uzivateld
poskytovana i ve zdravotnickych a pobytovych zafizenich.

Socidlni rehabilitace je nase sluzba, ktera je poskytovana v ramci projektu ,Zpét do zivota I1.“ (CZ.1.04/3.1.02/67.00030). Projekt
je financovan za podpory OP LZZ z Evropského socialniho fondu a statniho rozpoctu CR do dubna 2014.

StéZejnim Ukolem projektu je integrace osob s disabilitou a pe-
Cujicich mezi ekonomicky ¢inné obyvatelstvo a dosazeni stabil-
ni zaméstnanosti co nejvétsiho poctu zapojenych Gcastnikd.

Pro pecujici jsou pfipraveny aktivity k posileni a rozvoji jejich
profesnich a osobnich kompetenci. Cilem téchto aktivit je ved-
le prevence syndromu vyhorenf i setkavani se s lidmi, ktefi maji
stejnou Zivotni zkusenost a mohou svym prikladem motivovat
k opétovnému zaclenovani do spolecnosti a na pracovni trh.

Projekt ma 7 klicovych aktivit:
1. Poradenstvi pro navrat na pracovni trh

2. Sdileni pracovnich zkusenosti

3. Zacviceni v problematice pro pecujici osoby
4. Ergoterapie

5. Vytvarna dilna

6. Psychorehabilitacni pobyt

7. Bezbariérova preprava

Hlavnim cilem celého souboru aktivit je naucit klienty maximalni miry sobéstacnosti, ktera jim umozni ziskat nezavislost na pe-

na voziku a pecujicich.

Projekt ,,\/yzev se nebojime"“

Od cervence 2012 jsme fesiteli mezinarodniho projektu ,Vy-
zev se nebojime” (CZ.1.04/5.1.01/77.00009). Projekt ma Ctyfi
zahranicni partnery ze Slovenska, Nizozemi, Danska a Slovin-
ska, z nichZ kazdy je specializovédn na jednu z problémovych
oblasti tykajici se zaméstndvani lidi po Urazu patefe a michy
(SCI). Pomoci dotaznikového Setfeni 150 osob hledame fakto-
ry, které brani ¢eskym osobam po spinadlnim traumatu zvysit
svou zameéstnanost a zdroven ziskdvdme inovativni metody
a nastroje od zahranicnich partnerd, které se osvédcily pfi
zvy$Sovani zaméstnatelnosti osob SCI v zahranici. Soucasti pro-
jektu je zvySovani kvality sluZzeb pro cilovou skupinu prostred-
nictvim Skoleni pro zaméstnance a pilotaz ,Proces za ruku”
jenZ provede kazdého z vybranych klientl cestou vstfic k po-
tencidlnimu zaméstnavateli ¢i dlouhodobé vzdéldvaci instituci.
Vysledkem projektu bude vytvoreni inovativniho dokumentu
Koncepce zvySovani zaméstnatelnosti osob SCl a odborna pu-
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blikace Dobre pracovat = dobre sedét, ktera osobam SCI bude
slouzit jako prevence komplikaci zplsobenych nespravnym
sezenim. Vyvrcholenim projektu bude usporadani kongresu
za UcCasti mezindrodni organizace ESCIF, kterd usiluje o zvyse-
ni kvality Zivota lidi po spinalnim traumatu ve vSech castech
Evropy. Ve dnech 17.- 19. 10. 2012 probéhlo prvni setkani rea-
lizacniho tymu projektu v Brné. Zucastnili se jej jeden zastupce
z Holandska, dva zastupci ze Slovenska, dva ze Slovinska, Cty-
fi z Danska (v¢etné prezidentky ESCIF pani Jane Horsewell).
V rdmci tohoto setkani byl projekt predstaven médiim a insti-
tucim (pritomen byl i ndméstek ministra zdravotnictvi CR pro
legislativu a prdvo MZ Mgr. PliSek). Se zahrani¢nimi partnery
jsme spolecné nastavili dalsi postupy prace a Ucastnici si pro-
hlédli FN Brno vcetné spinaini jednotky, kde jsou v ramci trau-
macentra léCeni i pacienti po spinalnim traumatu.
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5 Mezinarodni aktivity
ParaCENTRA Fenix

Cinnost ParaCENTRA Fenix se postupné rozriista jak do poctu jednotlivych aktivit, tak do jejich rozsahu. Toté? plati i na poli
mezindrodnim. V roce 2012 se mezinarodni aktivity tykaly navstévy centra v némeckém Lobbachu, pokracujici spoluprace s Eu-
ropean Spinal Cord Injury Federation (ESCIF) véetné Ucasti na kongresu, zahajeného mezindrodniho projektu Vyzev se nebojime
a navitévy Svycarské asociace paraplegik v Nottwilu.

Ve dnech 3. a 4. kvétna jsme znovu navstivili centrum
Manfreda Sauera v némeckém Lobbachu. Probéhla jed-
nani v ramci pripravovaného zaloZeni socialni firmy a pro-
hlédli jsme si novy sportovni aredl vcetné viceucelové
sportovni haly, ktery byl pfi navstévé v roce 2011 pouze
papirovym projektem.

Spoluprace s European Spinal Cord Injury Federation je
od vzniku naseho ¢lenstvi v roce 2009. Vedle pravidelné
emailové komunikace a sledovani ¢innosti jsme se aktiv-
né zucastnili kongresu federace, ktery se konal v italském
Lucignanu ve dnech 23.- 25. 5. 2012. Téma ,,Dopad ev-
ropské ekonomické krize na Zivot lidi po spindinim trau-
matu” bylo velmi aktualni. Byli jsme pozadani o prednas-
ku na toto téma s ozfejménim situace v Ceské republice.
Nyni je soucasti webové prezentace ESCIF (www.escif.
org). Déle jsme kratkym sdélenim seznamili Ucastniky
kongresu s mezinarodnim projektem Vyzev se nebojime.
Prihlasili jsme se do vyzkumu ESCIF/MRSA and ESBL Sur-
vay, ktery bude realizovan v roce 2013.

17.- 19. 10. 2012 jsme zorganizovali prvni setkani projek-
tu Vyzev se nebojime v Brné.

Navitéva Svycarské asociace paraplegikd v Nottwilu pro-
béhla ve dnech 4.- 7. 11. 2012. 32leté zkusenosti orga-
nizace, ktera nema vlastni ¢lenskou zakladnu a zastresu-
je vSech 27 organizaci s vice jak 10.000 cleny, jsou pro
nas velkym prinosem, jak co se tyCe organizace prace,
tak i provazanosti zdravotnich a socialnich sluzeb. Sou-
Casné jsme si prohlédli Spickové spindini centrum, které
v Nottwilu zaloZil 1. 10. 1990 MUDr. Guido A. Zach. Jedna
se o tzv. unipolarni systém, kde je v jednom centru paci-
ent pfijat bezprostfedné po Urazu. Jsou zde operacni saly,
ARO, spinalni jednotka i nasledna rehabilitace. Pacient je
vybaven pomickami, rekvalifikovan a je nabidnut zacvik
rodinnych prislusnik( véetné mozZnosti vyuziti zacvikové-
ho bytu.

Mezinarodni zkusenosti nam pomahaji zkvalitriovat ¢innost ku prospéchu nasich klientd a ziskavame tak i argumenty na pod-

poru obhajoby zajmU nasi cilové skupiny pfi jednani s institucemi véetné Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva prace a so-
cidlnich véci.




Slovo zavérem

Jednim z hlavnich Ukol(, které nas v roce 2013 Cekaji, je zis-
kani budovy na Netroufalkach do naseho vlastnictvi. V zavéru
roku 2012 rozhodl soud, Ze pozemek pod budovou nebude vy-
dan restituentdim, coz je pro nas pozitivni zprava. V soucasné
dobé probihaji jedndni o prevodu budovy s Fakultni nemocni-
ci, Ministerstvem zdravotnictvi a Ministerstvem financi. Pokud
by jednani probihala dobre, mohli bychom vitat Iéto 2013 jiz
ve vlastnim. Ziskani budovy do naseho vlastnictvi je zakladni
podminkou pro dalsi rozvoj nasich sluzeb a pro jejich zpfistup-
néni sirsimu okruhu uzivatel(. Vlastnictvi budovy nam umozni
realizovat stavebni Upravy - at uz drobnéjsi (jako je vyména
vytahu, nebo Uprava ¢lenéni prostor prickami), ¢i zasadni (vy-
budovani ubytovacich kapacit, celkova rekonstrukce).

Do konce roku 2013 budeme téZ muset vyresit transformaci
socialné aktivizaCnich sluzeb a socidlni rehabilitace. V sou-
Casné dobé funguji tyto dvé sluzby paralelné a svymi aktivi-
tami se dopliuji, prficemz socidlni rehabilitace ma do dubna
2014 zajisténo financovani z projektu ESF ,Zpét do Zivota I
Ve chvili, kdy tento projekt skonci, nebudeme schopni dlouho-
dobé financovat chod obou sluzeb. Bude nutné je tedy sloucit
v jednu (pravdépodobné socialni rehabilitaci) a optimalizo-
vat aktivity sluzby tak, abychom snizili naklady a sluzba byla
dlouhodobé udrzitelna a zéroven naplriovala potfeby nasich
klientd. S tim souvisi také nové obdobi viceletého financovani
Jihomoravského kraje (2014- 2016), kam se pokusime zaradit
osobni asistenci a pravé socialni rehabilitaci.

Vzhledem k tizivé ekonomické situaci verejného sektoru, ne-
Ize pocitat s navySenim dotaci, spiSe naopak. Potvrzuji to i in-
formace, které mame z MPSV a Uradu Jihomoravského kraje.
V pfistim obdobi tedy budeme muset hledat nahradni zdroje
financovani a pravdépodobné se i zamérit na Uspory nakladd.
Pevné doufame, Ze to nedojde tak daleko, abychom museli
omezovat rozsah nasich sluzeb.

Pres vSechny tézkosti véfime, Ze ndami poskytované sluzby se
budou daéle rozvijet a stejné tak se bude rozsifovat i okruh
jejich uZivatel. Nejrapidnéjsi je dlouhodoby nardst v osobni
asistenci, ale ani socialné aktivizacni sluzby a socidlni rehabi-
litace nezUstdvaji prilis pozadu. Potfebnost a zadanost téchto
sluzeb klienty nam jsou motivaci i odménou.

Na zavér chci vyjadrit velky dik a vdécnost viem, ktefi Para-
CENTRUM Fenix podporuji. Nasim zaméstnanctm, stédrym
donatortm, partnerdm, dobrovolnikim, tém, ktefi na nas my-
sli, drzi nam palce a mluvi o nas. Zddna pomoc neni tak mald,
Ze by nestdla za to. Prosim vytrvejte ve své pfizni.

Michal Odstrcil, reditel centra




Dékujeme vSem, kteri nam pomahaji.
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Vdécni jsme i vSem dalSim, ktefi svoji vstficnosti umoziuji vytvaret podminky pro dalsi rozvoj nasich aktivit a nemaji
zde své logo, nebo nechtéli byt uvedeni. Pomoc nemusi byt vidy hmotn3, stejné si vazime i té moralni. | Vy jste nékomu
pomohli vyrovnat se se zménénou situaci a zaclenit se aktivné do Zivota. Jesté jednou diky.



