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.~ O Fenixu

S mottem ,Reztacime zivot naplno”; pomdhdme’ lidem/poposkezeni” michy. agejich blizkym pri
ndvratd do aktivhifho Zivota. [Podporujeme, jé v -ndroéné’ Zivotni, zméng,’ ukazujeme-jim icestu
a bojujetinejdko Ivi za jejich lepsi spolecehské zadlenéni akvalitu Ziveta.

Usnadnujeme prechod zinstituciondlni'pécé’ do.domaciho prostiedi,
udrzujeme a rozvijime zbytkovy potencial osob po'poskozeni michy,
podporujeme sobéstacnost, _

pomdhdme akceptovat novou'Zivotni situdci,

udrzujeme:a rozvijime socidalni.dovednosti,

umoznujeme sdilet a vyménovat zkusenosti a informace,
pomdhdme p¥i uplatiiovdni prdyv a ndroku.

Sdruzujeme vice nez 100 vozi€kd@rd.a jejich rodinnych pfislusniki. Klientu vSak-méme uz pies.700.

Jako' neziskovd organizaceyjsmeisoucdsti komunitniho/pldnovdni mésta Brna-a Jihomoravského
kraje. Prostredky na vlastpi'cimnost ziskdvdme ze statnich zdroju (dotaéni-progrdmy MZ; MRSV,
JMK, Magistrat mésta Brna, Ufad prdace a Urad viddy), z platéb za sluzby, z Ghrad zdravotnich
pojistoven, z vytézku . éinnosti* Socidlniho:podniku Fenix' a v.neposledni‘tadé -od firemnich

a individudlnich ddrcu.

v . PROVODCE SVETEM SOBESTAENOSTI
Handl\/ledia)@ MM roztacime.cz ROZ"'& P SpinalErgo KOILCOEI;E
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Uvodni slovo

Vdzeni pratelé, vazeni priznivci, mili Feni¢ané,

mUj osobni pocit z roku 2021 je ten, Ze Fenix
prekonal srdecni infarkt a ndsledné prezil operaci
bypassu. Infarktovym stavem byla vypovéd
VypUij¢ky ze strany Fakultni nemocnice Bohunice.
Operaci bypassu mdm na mysli presun provozu na
Kocidnku a kanceldfi na ulici Polnf.

Pfesunem do nového pUsobisté jsme Sli do
opravdového provizoria. Situace se po pdr mésicich
yusadila’) ale i tak jsme vsichni citili a citime, ze to
neni ono. Ve spoluprdci s mé&stem Brnem a Ufadem
Jihomoravského kraje se podarilo dojednat
zapujceni objektu na ulici Lipovd ¢. 31. Rozbéhly se
projekéni prdce pottebné k rekonstrukci objektu.
Rok 2021 se opét nesl ve znameni Covidu-19 a vyjma
léta, kdy se mohl ¢lovék tak néjak nadechnout,
se uplathovala natizeni Viddy CR a Ministerstva
zdravotnictvi. Znamenalo to testovdni, noseni
ochrannych pomucek a vibec dodrzovdni vsech
preventivnich opatieni. Kdo mohl, pracoval v rezimu
home office. Kdo nemohl, musel na pracovisté.

Je tedy na misté podékovat vSem pracovnikidm
v provozu, af uz z Useku Osobni asistence, z Useku
Socidlni rehabilitace nebo z Useku Zdravotnich

sluZzeb za odvedenou prdci za ztizenych podminek.

Asi nejvétsim negativem na celé véci bylo zruseni
snad vsech spolecenskych akci. Spolecensky zivot
nds Feni¢anl a ve vysledku témér kazdého, se
zastavil. Byli jsme nuceni zrusit Ples pro Fenix,
Mikuldsskou party, stdnek na Vanocnich trzich ale
i akci formdiniho rdzu - ¢lenskou schizi.
Zruseni vsech spolecenskych akci se rovnalo
vynulovdni témér vsech moznosti, jak prezentovat
Fenix vefejnosti a sou¢asné s tim ziskdvat prostredky
na provoz Fenixu od soukromych ddrcd. Nastésti
i v dobé Covidu lidé a spole¢nosti neztratili ochotu
darovat, a tfak se nasemu fundraisingovému
tymu podarilo ziskat dary na provoz Fenixu, af uz
v podobé financi ¢i materidiniho vybaveni.

Co fict na zavér? Mdm za to, ze Fenix prosel dalsim
tézkym rokem. Je tfreba podékovat celému tymu
pracovnikd, Ze i pres neptiznivy vyvoj zachovali
vérnost organizaci a vydrzeli ten tlak. Je na misté
podékovat i vSem ddrcim, ktefi i pres tézkosti
zpUsobené Covid-19 a nejisté dobé podpofili nasi
¢innost. Diky moc!

Mgr. Ladislav Loebe
predseda spolku
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Umeéni propojuje nase svéty

Propojeni charitativni ¢innosti s mladymi umélci je projekt, jaok détem ukdzat,
Ze i uménim se dd pomdhat a dokonce v raném véku. Déti daruji svij
obraz do soutéze o nejkrdsnéjsi “Obraz pro Fenix” a ParaCENTRUM Fenix
mladym talentim zajistuje propagaci formou kondni benefi¢nich vystav
v exkluzivnich verejnych prostordch jako Ndrodni divadlo Brno. Hodnoceni
vytvarnych dél zaslanych do soutéZze probihd dvoufdzové. Nejprve jsou
ziskand dila posuzovdna odbornou komisi. Ndsledné probihd na Facebooku
verejné hlasovdni o nejkrdsnéjsi Obraz pro Fenix. Do hlasovdni se zapojilo
celkem 678 lidi, ktefi vénovali obrazdm 8439 laikl. Ocenéno bylo 6 nejlepsich
autorll — 3 v kategorii 6-12 let a 3 v kategorii 13-18 let. Vitézny obraz ziskal 472
hlasl. Vsechny obrazy byly poté drazeny v benefi¢ni online Drazbé pro Fenix.

Roztoc kola pro Fenix

Na Mezindrodni den poranéni michy, 1j. 5. zdfi, jsme odstartovali 1. ro¢nik
virtudlniho cyklozdvodu Rozto¢ kola pro Fenix. Pri této pfrilezitosti jsme
zorganizovali symbolicky start na cyklostezce u OC Olympia Brno. Na misto
dorazili handbikeri, cyklisté, jezdci na mechanickém i elektrickém voziku
a ostatni sportovni nadsenci. Spole¢né s nimi startoval i patron cyklozdvodu,
vyznamny &esky sportovec, Jaroslav Kulhavy. Uéastnici cyklozdvodu postupné
navysovali své kilometry na kole, kolobézce, handbiku, voziku, zdvodili sami,
v tymu nebo s rodinou, jezdili kdykoliv a kdekoliv! Zdvodnikl bylo celkem
182. Pro ParaCENTRUM Fenix ujeli 17 465 km na 508 projizdkdch, na kterych
strdvili 1.086 hodin. Byla to jizda od startu az do samotného cile. Diky v§em
Ucastniklm a nasim partnerim se podatilo vybrat 93 709 K. Cely vytézek
putoval na dofinancovdni rehabilitaci klientd ParaCENTRA Fenix.

[2 www.roztockola.cz
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Bezbariérovy ul pro Fenix

ParaCENTRU Fenix byl v utery 24. srpna 2021 v aredlu Centra Kocidnka
slavnostné preddn véeli Ul od Slovinského véelarského svazu ve spoluprdci
s Velvyslanectvim Slovinské republiky a Slovinského svazu paraplegikd, ktery je
prizptsoben obsluze lidem na voziku. Ul je vydkové stavitelny, ovliddaci prvky
jsou leh¢i a otocné a diky nim jsou vozickdrim pristupnéjsi. Pilotni projekt,
ktery md usnadnit véelareni vozickdriim, pfijeli podpofit napf. slovinskd
velvyslankyné Tanja Strnisa, hejtman Jihomoravského kraje Jan Grolich
a predsedové véelatskych svazd CR a Slovinska Jarmila Machovd a Bostjan
No¢. Slovinci patii mezi $picku svétového veelarstvi a zdroven jsou prikopniky
ve spoluprdci véelarl s lidmi na voziku. Kromé samotného ulu ndm predali
své znalosti, zkusenosti a také fisténou prirucku v ¢eském jazyce o véelareni na
voziku. Ul bude umistnén na n&kterém z pozemk( Centra Kocidnka.

Online Drazba pro Fenix

2. ro¢nik benefi¢ni Drazby pro Fenix se vzhledem k epidemickym opatfenim
uskutecnil v terminu 20.5. - 6.6. 2021 v online prostfedi. Do sbirky se seslo
pres 260 obrazd ze 17 zdkladnich, strednich, uméleckych skol z Brna a dalsich
ceskych regiond. FindIni kolekce 70 obrazd, ur¢end pro drazbu, byla vybrdna
pomoci odborné komise (Katherine Kastner, Lucia Lettenmayerovd, Denisa
Kujelovd, Frantisek Kinsky a Michal Hordcek). Pres neptiznivou dobu se
podafilo ziskat témér 120 000 KE. Vytézek z aukce byl vénovdn na rehabilitaci
klientd ParaCENTRA Fenix. Akce se uskutecnila za spoluprdce s Aukénim
domem Zezula a pod zdstitou Nadace Dagmar a Vdclava Havlovych Vize 97.

[2 www.drazbaprofenix.cz
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Pét let existence projektu HandMedia

V roce 2021 slavila HandMedia pét let své existence, pét let tvoreni dokument
o pfistupnosti objektl, zpracovanych pro vsechny, kteti maji mobilni hendikep.
Za pét let se podarilo natolit 44 objektd, zahrdlo si u nds 22 hercd, protodili
jsme skoro 3 000 hodin. V nasem hleddc¢ku byly zejména uredni budovy,
kulturni objekty, vefejnd prostranstvi. Vérime, ze se diky nasim videim podatilo
dostat k uzivateldm pravdivé a relevantni informace, které jim usnadnily Zivot.
Velky dik patii méstu Brnu a soukromym ddrclim za finanéni podporu.

[2 www.handmedia.cz

Zmény ve sluzbé Socidlni rehabilitace

V roce 2021 ve sluzbé Socidlni rehabilitace doslo ke dvéma zméndm, které
zdsadné ovlivnily fungovdni celé sluzby. Od 1. ledna 2021 se sluzba Odborné
socidlni poradenstvi stala soucdsti sluzby Socidlni rehabilitace a tim se cely
tym kvalifikovanych socidlnich pracovnikl a dalsich odbornych pracovnikd
poradny presunul do sluzby Socidlni rehabilitace. Rozsifilo se tedy spektrum
nabizenych sluzeb o poradenstvi, a to konkrétné socidlni, pravni, bezbariérové,
psychologické a sexudlini. Dalsi vyznamnou zménou bylo oddéleni fyzioterapie
od sluzby Socidlni rehabilitace. Tim se zaméreni sluzby zacalo jesté vice
orientovat na ndcviky sobéstacnosti klientd, vice akfivit s klienty v podobé
skupinovych i individudlnich ¢innosti, ale také vyse zminénd poradenstvi, kterd
si ve sluzbé Socidlni rehabilitace nasla své misto a kterd klientm prinesla
spoustu odpovédi na jejich ofdzky.
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Akéné poznavaci tyden

Klienti ParaCENTRA Fenix se v predposlednim cervencovém tydnu zdcastnili
premiérového akéné pozndvaciho pobytu. Jejich vychozim bodem pro
podnikdni vyletl se stala malebnd obec Tremos$nd u Plzné. Po dlouhém
a slozitém provozu v covidovém obdobi tak méli moznost vycestovat nejen
na klasicky rekondi¢ni pobyt na Brezejci, ale také zucastnit se vyletl v kraiji
plzeniského lezdku. Prvniho roéniku se celkem zucastnilo 12 vozickdra,
4 doprovody, 5 déti a 3 zaméstnanci. Feni¢ané navstivili treba pivovar Pilsner
Urquell, plzenskou ZOO s DinoParkem, zdmek Kozel, muzeum loutek a dalsi.
Dobrodruznéjsi pobyt se vSéem zucastnénym velmi libil, proto bude Fenix
s pobyty ve stejném duchu pokracovat i v ndsledujicich letech.

Rekondi¢ni pobyt Brezejc 2021

Rok se s rokem sesel a Fenicané opét do poslednich tydnd nevédéli, zda
se kvuli koronavirové pandemii na Brezejc vibec podivaji. O to vice si vSak
pobyt uzili, kdyz se na pocdtku srpna stal skute¢nosti. Rekondi¢niho pobytu
2021 na Brezejci se ve dvou po sobé jdoucich turnusech zucastnilo 30 klientd,
20 doprovodu, 17 déti a 15 zaméstnancl, ktefi se o prvni tfi skupiny starali
a také s nimi spole¢né prozili prijemné dva tydny. Rekreanti se ani v jednom
turnusu neomezili pouze na pobyt v aredlu Kocidnky, ale tradi¢né vyrdzelii na
vylety do okoli. Ctrndict srpnovych dni opét velmi rychle ubé&hlo. Vsichni se po
slozitém koronavirovém roce rddi vidéli a mnozi navdzali novd pratelstvi.




Fenix v cislech
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Nase sluzby
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Fyzioterapie
Cviceni a fyzioterapie podporuje klienty po poskozeni michy pri ndvratu do bézného
Zivota. Pravidelné cvi¢eni md pozitivni vliv na zlepseni fyzické kondice, respiraénich funkci,
stability, stereognozie (vnimdni vlastniho téla v prostoru), snizeni bolesti (véetné spasticity),
udrzenf fyziologického kloubniho rozsahu, prevenci artrotickych zmén, zvyseni svalové sily
a v neposledni fadé vede k celkovému fyzickému a psychickému zdravi.

Osobni asistence

Sluzba osobni asistence se zrodila za Géelem poskytnout osobdm na voziku nové moznosti,
jak zit svdj Zivot “bez omezeni”. Doba preplnénych Ustavl a péce mimo domov krok po

krcku mizi. Diky pomoci osobniho asistenta jsou lidé s pohybovym omezenim schopni zistat , B

v domdcim prostfedi a pritom nevyzadovat neustdlou péci od svych nejblizsich. Osobnf -~ ‘

asistent na sebe bere roli klientovych rukou i nohou a zastdvd prdci pfi vykonu péce o vlastni '
o~

b
- =
| 4

-

osobu, pri osobni hygiené, pomdhd se zaijisténim stravy, udrzuje klientovu domdcnost dle
jeho pozadavky, ale také ho doprovdzi na cviceni &i kulturni akce.

Socialni rehabilitace

Socidlni rehabilitace je soubor specifickych ¢innosti sméfujicich k dosazeni samostatnosti,
nezdvislosti a sobéstaénosti osob, a to rozvojem jejich specifickych schopnosti a dovednosti,
posilovanim ndvykd a ndcvikem vykonu béznych cinnosti alternativnim zptsobem
a poskytovdnim podpory a informaci. Sluzba Socidlni rehabilitace je poskytovdna osobdm
starsim 15 let s télesnym postizenim, ambulantni, poptipadé terénni formou. Soucdsti
socidlni rehabilitace je socidIni poradenstvi, které pomdhd lidem s poskozenim michy nalézt
vhodné reseni a informace potirebné ke zvlddnuti nové Zivotni situace. Tym odbornikd
poskytuje klientlim podporu v oblasti socidlni, prdvni, psychologické, pracovni a také v oblasti

bezbariérovosti.




Ergoterapie

Ergoterapie je nedilnou soucdsti komplexni rehabilitace klienta po poskozeni michy. Béhem
R : ndcvikl sobéstacnosti klienti trénuji naptiklad stabilitu trupu, kterd je dulezitd jok pro
\] B 4 ' — bezpecnou jizdu na voziku, tak i pti presunech. Ddle nacviéuji oblékdni, zlepsuji jemnou

s motoriku a grafomotoriku a v neposledni fadé mohou s ergoterapeutem resit také poruchy

| - 4 T, * _
y #‘ sexudlnich funkei. Pfi ndcviku sebeobsluznych dovednosti je soucdsti tymu také instruktor
({' /? - y = sobéstacnosti, ktery diky svym zkuSenostem ze zivota na voziku preddvd rady a fipy, jok
| " ' kterou ¢innost zvlddat sndze a zdroven i [épe.

Bezbariérova preprava

Prepravu zgijistuji nase dva bezbariérové upravené automobily. Preprava je realizovand
v Brné a jeho blizkém okoli. Diky nasim upravenym automobildm se mohou klienti pohodiné
dopravit k lékafi, na Urad, k ndm do ParaCENTRA Fenix nebo kamkoliv potrebuiji.

Bezbariéroveé cestovani

Cestujeme bez bariér! Nasi klienti mohou vyuzit cestovatelskych zkusenosti ostatnich vozic¢kdrd
a vydat se do provérenych destinaci. Doporu¢ime bezbariérové ubytovdni, dopravu,
restaurace i vylety a dalsi aktivity od téch, ktefi lokalitu prozili na vlastni kizi. Zdroven vyrdzime
na malé i velké vylety po nasi viasti i do zahraniéi. Autem i viakem, za pfirodou, pozndnim
i kulturou. A hlavné za zdzitky.




Bezbariérovy byt

o ' i g4 : Bezbariérovy byt 3+1 na ulici Kosmonautd v Brné je uréen pro nase klienty, ktefi fesi otdzku

= . P : T bezbariérového ubytovdni na prechodné obdobi. Byt je plné zafizeny véetné specidlniho
i!. “[““IL ] _ vybaveni pro osoby s pohybovym postizenim (bezbariérovd koupelna, kuchyrskd linka,

" polohovatelnd postel a stropni zveddk). Klient mize byt vyuzivat po dobu aZz 6 mésicl spolu
: s pecujici osobou.

HandMedia

Ndpad natdéet videa pro hendikepované vznikl na zdkladé zkusenosti ¢lent realizaéniho
tymu, ktefi maji sami zdravotni postizeni a s nedostatkem informaci se denné potykaiji.
Formou krdtkého videoprlvodce poskytujeme vizudini informaci vSéem lidem se zdravotnim
hendikepem o pristupnosti objektu, ktery hodlaji navstivit a tim snizujeme jejich obavy,
Ze je pro né objekt nepfistupny a Ze se v ném nebudou umét orienfovat. Ndvstévnici na
zdkladé videa ziskdvaii jistotu ,Vim presné, kde jsem a kudy mdm jit”. Tim podporujeme jejich
samostatnost a nezdvislost.

Posilovna a fithess

Bezbariérovd posilovna nabizi Sirokou nabidku posilovacich pristrojl, které jsou specidlné
uzpUsobeny pro potieby osob na voziku. V posilovné najdete veslarsky trenazér, handbike
trenazér, posilovaci véz, rotoped, boxovaci pytel, posilovaci lavici na bench press a dalsi
pristroje a ndradi. Klienti mohou vyuzivat posilovnu samostatné nebo pod odbornym
dohledem naseho akreditovaného fitness instruktora.




Preventivni besedy

Témata predndsek vybirdme tak, aby méla ptimou vazbu k problémim lidi na voziku
a zdjemci se tak mohli dozvédét néco nového. Nabizime i besedy pro skoly, kde se studenti
sezndmi s tim, jak predchdzet Urazuy, i s tim, co ndsleduje, kdyz se Uraz stane. Zdvérem maji
posluchacdi moznost si vyzkouset jizdu na voziku a poslechnout si zivotni pfibéh jednoho

z nasich klientd.
i

Pujéovna kompenzaénich pomucek

Neni treba véechny kompenzaéni pomtcky hned nakupovat. Pdjéovna je nejéastéji vyuzivdna
ve chvili, kdy si nasi klienti potrebuji pomucku pred pofizenim vyzkouset, nebo se potykajf

L.l
w L

kratkodobé. Kompenzaéni pomicku Ize vypujcit az na celé 3 mésice.

DSy
s poruchou stdvaijici, ¢ekaji na zhotovni pomulcky na miru, popr. vyuziji pomuicku pouze """ | |
| = I
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Rekondicni pobyt
Probihd kazdoroéné v letnim obdobi, kdy dva tydny trdvime s nasimi klienty v bezbariérovém
stredisku na Vysociné u obce Brezejc. Pobyt je uréen pro nase klienty a jejich rodinné prislusniky.
V rdmci pobytu probihd aktiviza¢ni cviceni, ndcviky sobéstacnosti, skupinové cviceni, vylety
do okoli, tvoreni, tdbordk, preddvdni zkusenosti a rdzné hry se spoustou zdbavy.




Spolecenské akce

Ples pro Fenix, détské dny, herni vecery, spole¢né vylety, mikuldssky a vanocni vecirek. To je
maly vycet akci, které se snazime kazdoroéné porddat. Vzdy povedend zdbava s bohatym
doprovodnym programem, grilovdnim, tvofenim, détskym koutkem, tancem ¢i hudebnim
vystoupenim. Jistojisté si kazdy najde to své - probere svd trdpeni i radosti, ptijde na nové
ndpady a utuzi spole¢enské vztahy.

Vytvarna tvoreni

Pro zdjemce o tvofeni mdme pestrou nabidku vytvarnych technik joko je napf. ubrouskova
technika, prdce s fimo hmotou, plsténi, pleteni kosikl z pedigu, enkaustika. Vyrdbime i jarni,
velikono¢ni a vdnoéni dekorace. Akce jsou pristupné i Siroké verejnosti, ale je mozné se
domluvit i na individudlinim tvorent.

Vzdélavaci kurzy

Rdadi byste se naucili nové véci? Objevili skryté funkce svych fotoapardtd, raznych poditacovych
programu, chcete umét vytvorit webové strdnky, které Védm bude kdekdo zdvidét? Chcete se

orientovat ve svété financi, Iépe vychdzet se svym prijmem, rozumét bankovnim terminim?
Nevdhejte a domluvte si s nasimi lektory kurz na miru.
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Hospodareni v roce 2021

PREHLED NAKLADU A VYNO

VYNOSY CELKEM

SU 2021

19 759 877 K¢

100,0 %

69,3 % Osobni ndklady véetné odvodu 15 081773 78,6 %

Fyzické osoby 294 900 1,5 %
Verejnd sbirka 144 743 0,7 %
Firemni ddrci 940 492 4,8 %
Nadace 512 124 2,6 %
oo opiprty e
Utad prdce 2339 000 11,8 %
Ministerstvo prdce a socidlnich véci 8124 914 411 %
Jihomoravsky kraj 629700 32%
Magistrdt mésta Brna 1078 000 55%
Ministerstvo zdravotnictvi 1382 648 VAR
Ministerstvo kultury 60 000 0,3 %
Projekt “Brno je i moje mésto” (MMB) 76 850 0,4 %

PFijmy od klientd

1846 866

9,3%

Clenské prispévky 0,0 %
Ostatni vynosy m 11,8 %
Vynosové Uroky 202 0,0 %
Platby pojistoven 710 345 3,6 %
Ostatni vynosy 1612 993 8,2 %

19 176 140 Ke

NAKLADY CELKEM 100,0 %

fewe wew e
e 1
vy awwswe

HOSPODARSKY VYSLEDEK 583 737 K&

Komentar

Zisk bude prouctovdn s Rezervnim fondem,
na némz je stav k 31.12. 2021 ve vysi 5 757 682 K¢.



PREHLED O MAJETKU A ZAVAZCICH K 31. 12. 2021

AKTIVA 9 596 950 100,0 % PASIVA 9 596 950 100,0 %
Dlouhodoby majetek 1309 620 13,6 % Vlastni zdroje 6 604 193 68,8 %
Samostatné movité véci 4 897 739 51,0 % Vlastni jméni 262 774 2,7 %
Podil v Socidlnim podniku Fenix 200 000 21% Rezervni fond 5757 682 60,0 %
Oprdvky k samostatnym movitym vécem -3788 119 -39,5% Vysledek hospodareni 583737 6,1%
Odbératelé 225 656 2,4 % Dodavatelé 134 685 1,4 %
Ostatni pohleddvky 350 000 3,6 % Prijaté zdlohy 30 000 0,3%
Poskytnuté zdlohy 140 017 1,5 % Zaméstnanci - mzdy 12/2021 725 791 7.6 %
Pokladna 34 318 0,4 % Socidlni a zdravotni pojisténi - odvod 12/2020 314 393 33%
Uéty v bankdch 6 959 817 72,5 % Srdzkovd a zdlohovd dan - odvod 12/2020 29738 0,3%
Ndklady pristich obdobi 35322 0,4 % Vynosy pristich obdobf 1758 150 18,3 %
Ndroky na dotace 542 200 A

25
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Vdecni jsme i véem dalsim, ktefi svoji vstricnosti umoznuji vytvaret podminky pro dalsi rozvoj nasich akfivit a nemaiji zde své logo, nebo nechtéli byt uvedeni. Pomoc nemusi byt vzdy hmotng,

stejné si vazime i té mordlni. | Vy jste nékomu pomohli vyrovnat se se zménénou situaci a zaclenit se aktivné do Zivota. Dékujeme!



