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O Fenixu

izkym pfi ndvratu do

S mottem ,Roztdcime Zzivot naplno” pomdhdme lidem po’ﬁfskozenl michy c jejic
jako lvi za jejich

aktivniho Zivota. Podporujeme je v ndrocné Zivotni zméné GZUJeQe jim cesiti a b
lepsi spolec¢enské zaclenéni a kvalitu Zivota. B | '

domadciho prostiedi,
po poskozeni michy,

* Usnadnujeme prechod z instituciondlni péce
* udrzujeme a rozvijime zbytkovy potencidl
* podporujeme sobéstacnost,

* pomdhdame akceptovat novou zivotni sit

Spojujeme Sirokou komunitu lidi po poskozqm mlchy a _]EJICh blizkych, kterych je jiz s ndmi V|ce nez \700.

Jako neziskovd organizace jsme soucdsti komdnitniho ﬁlﬁnovonl mésta Brna ojlhomorovskeho kraje Prosfredky
na vlastni &innost ziskdvdme ze stdtnich zdroj (dota&ni programy MZ, MPSV, JMK, Magistrdt mésta Brna, Urad
prdce a Utad vlddy), z plateb za sluzby, z Ghrad zdravotnich pojistoven, z vytézku &innosti Socidlniho podniku
Fenix a v neposledni fadé od firemnich a individudlnich ddrct.
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Uvodni slovo

Vitdm Vds pri listovdni sesitem, ktery Védm md pfi-
blizit, jaky byl pro ParaCENTRUM Fenix rok 2022.

Na Uvod nebudu zcela povzbudivy. Nékolik
poslednich let bylo ndro¢nych a my vzdycky
doufdme, ze ten ndsledujici rok se to uz zlomi
a budeme mit moznost si oddechnout a hlavné
zazijeme néjakou radost a divéru v optimistic-
kou budoucnost. Tak rok 2022 tim zlomovym jesté
nebyl.

Bohuzel se ndm stdle nepovedl|o vyresit to, co nds
nejvic trdpi. Fenix stdle nesidli ve vhodnych prosto-
rdch, coz nds hodné omezuje a brdni poskytovat
radu sluzeb, které povazujeme za potrebné. Dalsi
véci je, ze soucasné ndjmy ndm dusi rozpocet
dlouhodobé neudrzitelnym zptsobem.

Podarilo se ndm ale zahdjit dialog s Minister-
stvem prdce a socidlnich véci o vyuziti jejich
budovy, kterd by byla opravdu skvéld a pravdé-
podobné by zde bylo mozné zfidit i kapacity pro
kratkodobé ubytovdni. To by ndm umoznilo po-
skytovat sluzby i lidem ze vzddlengjsich regionud
a v podstaté z celé republiky. Stdtni apardt obecné
stdle nemdme v tfomto jedndni jasny vysledek.
Z tohoto dlvodu jsme také pozastavili prdce
na rekonstrukci diive komunikovaného objektu

v Brné na ulici Lipovd. Tato varianta byla vyhod-
nocena jako neumérné drahd a ve chvili, kdy je
ve hre néco prakticky idedlniho, by ndm nepfislo
zodpovédné se zamérovat jinam.

V loriském roce jsme zazili mnoho krizi a trdpeni.
Dllezité ale je, ze jsme je vSechny preckali
a jedeme ddl. Nékteré krize ale mély opravdu
dobry konec. Napftiklad po persondinich zméndch
ted’ mdme ve vsech sluzbdch vedouci, ktefi jsou
skute¢né skvéli a neuveéritelnym zpisobem po-
souvaji kvalitativni droven svych sluzeb nahoru
a neboji se zapojit do prdce i mimo svoji sluzbu.
Moznd se ukazuje, Ze v té€z8ich ¢asech zustdvaii ti,
ktefi svoji prdci vidi jako posldni, protoze vnimdm,
Zze ted’ mdme na vsech Urovnich opravdu dobré
lidi. Az se proctete ke kapitole “Novinky”, uvidite,
co vSechno kolegové dokdzali napldnovat a usku-
te¢nit navzdory vsem tézkostem a omezenym
moznostem, které nyni mdme. Jsem na cely nds
tym opravdu hrdy a véem koleglim moc dékuji za
jejich prdci.

Po Covidovych letech, které neprdly benefi¢nim
akcim a firmy mély oprdvnéné obavy o budouc-
nost a Setfily, se ndm podatilo ziskat nejvétsi pocet
darl a ddrcd, co pamatuji. Pravda je, ze bez
jejich pomoci bychom lonsky rok jen velmi tézko

finanéné zvlddli. Moje dalsi podékovdni tedy patii
nasim ddrcdm, podporovatelim a dobrovolni-
kdm - prosim zachovejte ndm pfizen i naddle,
budeme ji potfebovat. A o to vic, pokud se ndm
bude darit a dokdzeme pohnout se ddle s budo-
vdanim Nového Fenixu.

Jsem moc vdécny, ze kolem Fenixu je takovd skvéld
komunita lidi. A tim myslim opravdu vsechny
- nase klienty, podporovatele, pracovniky, kolegy
z jinych organizaci a dokonce i nékteré lidi ze
statni sprdvy a mistnich samosprdv. Nechci psdt,
Ze jsme jedna velkd roding, ale presto nds spojuje
néco mimorddného - presvédceni, ze posldni
Fenixu je potfebné a ochota pro jeho naplnéni
néco udélat.

Diky Vdm za to. UZijte si ¢teni ndsledujicich stranek
a uzijte si s ndmi i rok 2023. Kéz uz je konecné
opravdu dobry.

PS: ParaCENTRUM Fenix bylo zaloZzeno 11. fijna

2004, coz znamend, ze loni jsme oslavili osmndc-
tiny a jsme uz plnoleti.

Mgr. Michal Odstreil
feditel ParaCENTRA Fenix
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Novinky roku 2022
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Charitativni kalenddf - Uméni se nev
Z nehody si vybavujekrdatky m\omen’r}_.‘vlj’ dli do zatfgcky, Zirg ¢
Ze tohle nebude dobry. Filip FfZéDL}Té&QddL zezatd % /
do stromu, ktery stél-naproti-pies “silniei Ndrqze ozdrilSki
a béhem pdr vtefin ztratil vSechno, co kdy Umel. Neko dnd revma TRy
dopad bude nehoda na jeho Zivot mit. Poté se musel srovndvars n’eUQ S ~
realifou. Prozil vSechny fdze smifovani - nejdfive nevefil, pak se vztekal.
a ptal se, pro¢ zrovha-on; ndkbin/éc“ﬁ'}ééle@v@gmuquz_:rgho, e co byl zvykly
délat a byla pro ného hracka, uz. r?eélgﬁéiérliodnéswmu_v. obﬁén;;/ch situacich
pomdhd motto:’,Vzdy je cesta, je to na nds; abychom ji nasli” Filip si nakone R
vybrdlljiednu ze syych’ vdé_nl',,_kjerq'ufé?ﬁ;ﬂréé{,; foﬂa@ yfie. Jakevyras e ToYS || Pe——
PZ'FdCéNTRU Fé:/riéuy; “nafotil Zhé?ifafjiv‘h?r@e'hdar pro rc‘;\k—q?OZ?);xodf"o’iejl"d’
aktivni Zivot osob s poskozenim michy odima samotného vozi¢kdare. Nékteré
z Filipovych fotografii jsou i souédsti nasi vyroéni zprdvy, konkrétné je naleznete
na strandch ¢. 1, 2, 4, 8,15, 18 a 26.
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Otevreni posilovny

V roce 2022 se ndm povedlo dojednat s novym vedenim Fakultni nemocnici
Brno zdsadni krok k tomu, abychom mohli znovu otfeviit nasi bezbariérovou
posilovnu na adrese Netroufalky 3 - prondjem poloviny spodniho patra nasi
byvalé budovy. Diky tomu jsme mohli oslovit dobrovolniky k prestéhovdni
doposud nevyuzitych a uskladnénych posilovacich strojd do novych prostor.
Logisticky to nebylo vibec jednoduché, proto patii velké diky vsem lidem, ktefi
ndm s timto Ukolem pomohli. Znovuotevieni posilovny pro nase klienty zna-
menalo zdsadni a velmi prinosnou zménu. Udrzovat se v dobré fyzické kondici
je pro né klicové nejen kvuli zdravi, ale také kvali moznostem sebeobsluhy
a sobéstacnosti. Na téchto dllezitych ukolech mohou nyni opét pracovat
spole¢né s nasim vyskolenym fitness instruktorem

Drazba pro Fenix

Po covidovych peripetiich se letos konecné konala benefi¢ni Drazba pro Fenix
v plné své krdse v jedine¢ném Mozartové sdle divadla Reduta a mohla tak
vSem Ucastnikd nabidnout nezameénitelny zdzitek a vzruseni ze sdlové Zivé
drazby. Nominovdno bylo do drazby 74 obrazt a kulturni program doplnilo
hudebni vystoupeni studentd Gymndzia P. Kfizkovského spolu s ochutndvkou
lahodného vina a bdjec¢ného cateringu. Nejdrazsi polozkou drazby se stal
obraz Zimni krdlik, ktery se vydrazil za 11.000 K&. Celkovy vytézek drazby Einil
170.800 K¢ a jiz tradi¢né byl vénovdn na sluzby klientdm ParaCENTRA Fenix.
Aukce se uskutecnila diky spoluprdci s Aukénim domem Zezula, s Ndrodnim
divadlem Brno a pod zdstitou Nadace Dagmar a Vdclava Havlovych Vize 97.

1






HandMedia 2022

Rok 2022 byl Sestym rokem projektu “Brno je i moje mésto”. Natfodili jsme,
zverejnili a predali institucim dalsich sedm videi, kterd mohou vyuzivat pro
lepsi informovanost hendikepovanych ndvstévnikl. Mendelovo muzeum
na Mendelové ndmésti, Paldc Slechtiéen na Koblizné a DUm uméni na
Malinovského ndmésti jsou mista, kterd mohou bez obav navstivit milovnici
védy a umeéni. Venkovni prostory monitoruji videa z koupalisté Riviéra
v Pisdrkdach a Certova rokle v brnénském sidlidti Lesnd. Pro rodi¢e s malymi
détmi jsme zpracovali divadlo Radost. Doufdme, ze nase videa pfildkaji na
jmenovand mista nové ndvstévniky.

Rekondi¢ni pobyt Bohuslavice

Oblibeny Brezejc, kde kazdoro¢né pordddme dva turnusy rekondiéniho
pobytu, jsme v roce 2022 kvuli jeho rekonstrukci nemohli vyuzit. Po dlouhém
hleddni vhodné alternativy jsme se rozhodli tentokrdt zakotvit nedaleko
mésta Tel¢ v krdsnych prostordch Hospodarského dvora Bohuslavice. Nové
prostredi nabizelo mnoho mist k prozkoumdvdni. Nemohli jsme minout his-
torickou Tel¢, kde jsme navstivili technické muzeum a malebny stfed mésta.
Vyrazili jsme také do nedaleké Nové Rise, kde jsme absolvovali prohlidku
premonstratského kldstera, respektive kanonie sv. Petra a Pavla. Nezapo-
mnéli jsme ani na hlavni ndpln rekondi¢nich pobytd, kterou je rehabilitace
a spole¢nd rekreace. Celkem étyFicet dva €lent nasi vypravy dékuje viem,
ktefi ndm opét po roce pomohli uskutecnit tento vyjimecny tyden.
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Fenix v cislech

Celkovy poéet klient dlé‘ luzeb
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Fyzioterapie
Cviceni a fyzioterapie podporuje klienty po poskozeni michy pfi ndvratu do bézného zivota. Pravidelné
cvi¢eni md pozitivni vliv na zlepseni fyzické kondice, respiracnich funkci, stability, stereognozie, snizeni
bolesti a spasticity, udrzeni fyziologického kloubniho rozsahu, prevenci artrotickych zmén, zvyseni
svalové sily a v neposledni fadé vede k celkovému fyzickému a psychickému zdravi.

Socialni rehabilitace

Socidlni rehabilitace je soubor specifickych ¢innosti smérujicich k dosazeni samostatnosti, nezdvislosti
a sobéstacnosti osob, a to rozvojem jejich specifickych schopnosti a dovednosti, posilovanim ndvykd
a ndcvikem vykonu béznych ¢innosti alternativnim zpdsobem a poskytovdnim podpory a informaci.
Sluzba Socidlni rehabilitace je poskytovdna osobdm starsim 15 let s télesnym postizenim, ambulantni,
popripadé terénni formou. Soucdsti socidlni rehabilitace je také poradenstvi, které pomdhd lidem
s poskozenim michy nalézt vhodné reseni a informace potiebné ke zvlddnuti nové Zivotni situace. Tym
odbornikl poskytuje klientlim podporu v oblasti socidini a psychologické, v oblasti bezbariérovosti
a kompenzaénich pomUcek a jejich financovdni ¢i v oblasti prozivdni téla po poskozeni michy.

Osobni asistence

Sluzba osobni asistence pomdhd lidem, ktefi ke kaZzdodennimu Zivotu potrebuji dopomoc druhé
osoby, aby mohli zit co nejvice podle svych predstay, vyhnout se Ustavni péci, setrvat v zameéstndni,
pokracovat ve studiu, nebo treba také naddle fungovat jako rodice, prarodi¢e a kamarddi. Nasim
posldnim je zajistit témto lidem podporu pfi naplhiovdni jejich potfeb v jejich pfirozeném socidlnim
prostredi. V ParaCENTRU Fenix se zamérujeme prredevsim na lidi s poranénim michy a snazime se jim
umoznit, aby mohli i v nové zivotni situaci “roztdéet Zivot naplno”.




Ergoterapie

Ergoterapie je nedilnou souédsti komplexni rehabilitace klienta po poskozeni michy. BEhem ndcvikd
sobéstacnosti klienti trénuji napf. stabilitu frupu, kterd je dalezitd jak pro bezpeénou jizdu na voziky,
tak i pfi presunech. Ddle nacvicuji oblékdni, zlepsuji jemnou motoriku a grafomotoriku a v neposledni
fadé mohou s ergoterapeutem fesit také poruchy sexudlnich funkci. Pfi ndcviku sebeobsluznych
dovednosti je soucdsti tymu také instruktor sobéstacnosti, ktery diky svym zkusenostem ze Zivota na
voziku preddvd rady a tipy, jak kterou ¢innost zvlddat sndze a zdroven i lépe.

' Bud prosim ‘ T -

B ang 7083 L e g Bezbariérova preprava

- . { ' Prepravu zajistuji nase dva bezbariérové upravené automobily. Preprava je realizovand
v Brné a jeho blizkém okoli. Diky nasim upravenym automobillim se mohou klienti pohodIné dopravit
k Iékari, na urad, k ndm do ParaCENTRA Fenix nebo kamkoliv pottebuiji.

[ 4 Y 4
Bezbariérovy byt
Bezbariérovy byt 3+1 na ulici Kosmonautd v Brné je urcen pro nase klienty, kfefi Fesi otdzku
bezbariérového ubytovdni na prechodné obdobi. Byt je plné zatizeny véetné specidlniho vybaveni
pro osoby s pohybovym postizenim (bezbariérovd koupelna, kuchyrskd linka, polohovatelnd postel
a stropni zveddk). Klient méze byt vyuzivat po dobu az 6 mésicl spolu s pecujici osobou.
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Hospodareni v roce 2022

PREHLED NAKLADU AVYNO

VYNOSY CELKEM

opmicmewe | wmeo s

Fyzické osoby

SU 2022

20 478 793 K¢

607 375

100,0 %

3,0 %

Firemni ddrci

1988 536

9,7 % Opravy a udrzovani 148 961

9,0 % Osobni ndklady véetné odvodi 15722189 70,4 %

Nadace 280 000 1,4 %
Utad prdce 1835 600
Ministerstvo prdce a socidlnich véci 6 602 600 322 %
Jihomoravsky kraj 2 295 066
Ministerstvo zdravotnictvi 1778 459
Magistrat mésta Brna 1517150
Ministerstvo pro mistni rozvoj CR 100 600 0,5%
Ministerstvo kultury 60 000 0,3 %
Utad viady CR 185 200 0,9 %

PFijmy od klientd

1795938

8,8 %

Clenské prispévky m 0,1%
Ostatni vynosy 6,9 %
Vynosové Uroky 162 0,0 %
Platby pojistoven 815723 4,0 %
Ostatni vynosy 600 884 29 %

NAKLADY CELKEM

Cestovné

70,2 % Ostatni sluzby 3168 355 14,2 %

HOSPODARSKY VYSLEDEK

Komentar

22 320 017 Ke 100,0 %

-1841224 K¢

Ztrata -1 841 224 K¢ bude prouctovdna s Rezervnim fondem.



PREHLED O MAJETKU A ZAVAZCICH K 31. 12. 2022

AKTIVA 6 061145 100,0 % PASIVA 6 061145 100,0 %
Dlouhodoby majetek 911989 15,0 % Vlastni zdroje 4368 223 721 %
Samostatné movité véci 4 897 739 80,8 % Vlastni jméni -131972 -22 %
Podil v Socidlnim podniku Fenix 200 000 3,3% Rezervni fond 6 341419 104,6 %
Oprdvky k samostatnym movitym vécem -4185 750 -69,1% Vysledek hospodareni -1841224 -30,4 %
N T T T

Odbératelé 199 691 3,3% Dodavatelé 187 028 31%
Ostatni pohleddvky 390 270 6,4 % Prijaté zdlohy 28 000 0,5%
Poskytnuté zdlohy 140 017 2,3 % Ostatni zdvazky - vratka dotace JMK 2021 77 933,75 1,3%
Pokladna 76 545 1,3% Zaméstnanci - mzdy 12/2022 902 077 14,9 %
Uéty v bankdch 3405 041 56,2 % SocidIni a zdravotni pojisténi - odvod 12/2022 401278 6,6 %
Ndklady pfistich obdobf 39133 0,6 % Srdzkovd a zdlohovd dari - odvod 12/2022 51273 0,8 %
Ndroky na dotace 898 459 14,8 % Ostatni zdvazky - povinné poj. Kooperativa 2022 22 832 0,4 %

Ostatni zdvazky - vratka dotace JMK 2022 22 500 0,4 %
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Zprava
revizni komise

Revizni komise provedla dne 20. 3. 2023 provérku hospodareni zapsaného
spolku ParaCENTRUM Fenix, z.s. za rok 2022.

Byly kontrolovdny tyto Gcéetni doklady:

1. Ro¢ni Ucetni zdverka (rozvaha k 31. 12. 2022, vykaz zisku a ztrdt za rok 2022
a priloha s dalsimi povinnymi ndlezitostmi).

2. Inventura hmotného majetku a inventura korunové pokladny.

3. Provozni dotace ziskané na cinnost dle projektd vedenych v analytickém
Ggetnictvi (UP, MPSY, IMK, MMB a MZ).

4. Smlouvy o pfijeti penéznich dard od prdavnickych osob a evidenci dard od
fyzickych osob.

5. Namdtkovd kontrola prijmovych a vydajovych pokladnich dokladd, prijatych
a vydanych faktur.

Hospoddarsky vysledek za rok 2022 je ztrdta ve vysi -1.841.224 K&, kterd bude pro-
uctovdna s Rezervnim fondem.

V fddném terminu bylo na finanéni Urad poddno ptizndni k dani z ptijmd prdv-
nickych osob, vyucétovdni dané z piijma ze zdvislé Cinnosti véetné viech priloh
a vyuctovdni dané vybirané srdzkou podle zvldstni sazby dané z prijma fyzic-
kych osob. Zapsany spolek md& 100% majetkovy podil v Socidlnim podniku FENIX,
s.r.o., ktery nabizi zdravotnicky materidl.

Revizni komise nezjistila zddné nesrovnalosti v Ucetnich dokladech. Rada
ParaCENTRA Fenix projedndvala pravidelné (v souladu se stanovami) veskerou
¢innost organizace a téchfo schiizi se témér vzdy Ucastnil i zdstupce revizni
komise, ktery mél moznost vyjddrit své stanovisko k projedndvanym zdleZitostem.

Z4vér:

Revizni komise konstatuje, ze dle predlozeného Ucetnictvi bylo hospodareni
ParaCENTRA Fenix, z.s. za rok 2022 vedeno podle platnych zdsad a nedoslo
k zddnému pochybeni.

Pavel Jeza
¢len revizni komise






Dékujeme nasim partnerum
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Vd&edni jsme i véem daldim, ktefi svoji vsticnosti umoznujl vytvaiet podminky pro dalsi rozvoj nasich aktivit a nemaiji zde své logo, nebo nechtéli byt uvedeni. Pomoc nemusi byt vzdy hmotndg,

stejné si vazime i té mordlni. | Vy jste nékomu pomohli vyrovnat se se zménénou situaci a zaclenit se aktivné do Zivota. Dékujeme!



